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Аннотация: Использование искусственного интеллекта все больше входит в систему образования, открывая 
новые возможности для его применения. Искусственный интеллект значительно повышает качество обучения, 
позволяя китайским студентам эффективно развивать языковые навыки. Он предоставляет персонализиро-
ванные упражнения по грамматике, лексике и произношению, помогает улучшать понимание письменной 
и устной речи, а также поддерживает практику разговорных навыков через использование реальных диало-
гов и использование языковых тренажеров. В данном исследовании актуальность темы обусловлена внед-
рением искусственного интеллекта в процесс совершенствования речевых навыков китайских студентов, 
что представляет собой современный и эффективный инструмент для проведения образовательных занятий.  
В статье предлагается рассмотреть методы применения нейросети для развития речи на русском языке. 
На основе этих данных разработан и представлен промт (запрос к нейросети с целью получения желаемого 
ответа), позволяющий создать роль для нейросети YandexGPT с определенными установками и ограничениями. 
Данная разработка позволила создать следующие сценарии-диалоги между нейросетью и группой китайских 
студентов: диалог с персонажем из мультфильма и с давним другом. В итоге разработанный промт позволил 
заинтересовать студентов в практике общения на русском языке, что значительно повысило их активность 
и вовлеченность в учебный процесс. Результаты исследования, а также рекомендации автора могут быть 
использованы преподавателями на занятиях по развитию речи с китайскими студентами.
Ключевые слова: искусственный интеллект, нейросети, русский язык как иностранный, обучение китайских 
студентов, развитие речи, лексика, роль, промт
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Abstract: As artificial intelligence enters the education system, it opens up new opportunities. Artificial intelligence 
improves the quality of language acquisition, allowing Chinese students to develop their language skills in Russian. 
It provides tailored exercises in grammar, vocabulary, and pronunciation, improves understanding of written and spoken 
language, and supports conversation practice through the use of authentic dialogues and language simulators. 
The study explored the options for using artificial intelligence to develop speech skills in Chinese learners of Russian 
as a foreign language. The article introduces a promt that makes it possible to create a role for the YandexGPT neural 
network with certain settings and restrictions. For instance, it yielded effective dialogue scenarios between a group 
of Chinese students and a cartoon character / an old friend. The promt improved the students’ motivation for Russian 
communication, thus increasing their in-class activity and involvement. The article contains some recommendations 
for immersive speech development classes with Chinese learners of Russian.
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Введение

1 John McCarthy: Computer scientist known as the father of AI. Independent. 11 Nov 2011. URL: https://www.independent.co.uk/news/obituaries/
john-mccarthy-computer-scientist-known-as-the-father-of-ai-6255307.html (accessed 10 Jun 2024).

В современном мире искусственный интеллект (ИИ) 
становится неотъемлемой частью различных областей, 
включая образование. Внедрение ИИ в образователь-
ные процессы открывает новые возможности для улуч-
шения методик обучения и повышения эффективности 
учебного процесса. Особое внимание заслуживает 
использование ИИ в обучении иностранным языкам, 
где он может существенно повлиять на развитие рече-
вых навыков у студентов [1; 2].

Китайские студенты, изучающие русский язык 
как иностранный, сталкиваются с рядом специфи-
ческих трудностей, связанных с фонетическими, 
лексическими и грамматическими особенностями 
русского языка. Традиционные методы обучения 
не всегда позволяют эффективно справиться с дан-
ными проблемами. В этом контексте использование 
технологий ИИ расширяет возможности преподава-
теля, создавая реальные условия для интерактивного 
и персонализированного обучения, что способствует 
более глубокому усвоению материала и развитию 
коммуникативных навыков у студентов.

Актуальность этой темы заключается во внедрении 
ИИ в развитие речи китайских студентов, поскольку 
современные технологии позволяют значительно 
улучшить качество обучения, повысить мотивацию 
студентов и предоставить более персонализирован-
ный подход к обучению. Использование ИИ способ-
ствует более эффективному преодолению языкового 
барьера, улучшению произносительных навыков 
и расширению словарного запаса. Это особенно 
важно в условиях глобализации и возрастающей 
необходимости владения иностранными языками  
на высоком уровне. 

Первые исследования в области ИИ начались 
в 1950-х гг. В 1956 г. молодой математик, а в будущем 
видный ученый в области информатики, J. McCarthy 
со своими коллегами из Дармутского колледжа впервые 
ввел термин искусственный интеллект. По мнению 
J. McCarthy, каждый аспект обучения или любой другой 
характеристики интеллекта в принципе может быть 
настолько точно описан, что машина может быть 
создана для его имитации1.

Учитывая стремительный прогресс в технологиях 
в области ИИ (особенно в последние годы), взаимо-
действие с компьютерами, способными имитировать 
мышление и поведение человека, получает все более 
пристальное внимание в преподавательских кругах. 
Адаптация ИИ для использования в процессе препо-
давания и обучения многими оценивается как техно-
логическая революция и логичное направление  
развития [3; 4].

Цель исследования – разработать рабочий промт 
(промт – запрос к нейросети с целью получить жела-
емый ответ), способствующий развитию реального 
общения между моделью ИИ YandexGPT и китайскими 
студентами.

В соответствии с целью исследования были опре-
делены следующие задачи:

1. Изучить возможности применения ИИ в обучении 
русскому языку.

2. Разработать и представить интерактивный запрос 
для нейросети для создания диалога между ИИ и груп-
пами иностранных студентов. 

3. Создать авторские методические рекомендации 
по внедрению ИИ на занятиях по русскому языку 
как иностранному с целью развития речевых навыков 
у иностранных студентов.

Теоретической базой исследования послужили 
работы по практике применения ИИ на занятиях 
по иностранным языкам [5–12]. 

ИИ – это технология, позволяющая выполнять 
задачи, которые требуют интеллектуальных способно-
стей, подобных человеческим. Включает такие аспекты, 
как обучение, решение проблем, восприятие окру-
жающей среды, понимание языка и принятие реше-
ний. ИИ стремится имитировать или воспроизводить 
человеческий интеллект посредством использования 
алгоритмов и моделей [13].

В обучении ИИ играет важную роль, способствуя 
персонализации учебного процесса, созданию инте-
рактивных образовательных сред и автоматизации 
оценки и обратной связи. Он позволяет адаптировать 
образовательные материалы под индивидуальные 
потребности студентов, улучшая их вовлеченность 

https://www.independent.co.uk/news/obituaries/john-mccarthy-computer-scientist-known-as-the-father-o
https://www.independent.co.uk/news/obituaries/john-mccarthy-computer-scientist-known-as-the-father-o
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и успеваемость. Помимо этого, ИИ поддерживает 
студентов, предлагая доступ к дополнительным обра-
зовательным ресурсам и автоматизируя администра-
тивные задачи, что делает образовательный процесс 
более эффективным и управляемым2.

Эти преимущества особенно заметны в обучении 
иностранным языкам, где внедрение ИИ возможно 
с использованием нейросетей. Современные нейрон-
ные сети, обладающие высокой способностью к обу-
чению и адаптации, могут анализировать и обраба-
тывать огромные объемы лингвистических данных, 
предоставляя обучающимся персонализированные 
и интерактивные учебные материалы [14; 15].

Кроме того, преподаватели могут помочь своим сту-
дентам ориентироваться в использовании ИИ, обучая 
их формулировать правильные вопросы, на которые 
может ответить система. По мере совершенствования 
ИИ для людей становится все более важным знать, 
как эффективно взаимодействовать с этими техно-
логиями. Развивая навыки критического мышления 
и обучаясь задавать вопросы, требующие более высо-
кого уровня мышления, студенты могут научиться 
использовать возможности ИИ для улучшения своих 
способностей к обучению и решению проблем. Это под-
готовит их к будущему рынку труда и поможет лучше 
понять возможности и ограничения ИИ [5; 10; 16]. 

Необходимо признать, что ИИ не является заменой 
для преподавателя. Хотя он может улучшить процесс 
преподавания и обучения, ИИ не может заменить кри-
тическую роль, которую играют преподаватели в орга-
низации учебного процесса и построении значимых 
отношений со студентами. Успех ИИ в образовании 
зависит от эффективной интеграции технологий 
и человеческой экспертизы. Поэтому педагоги должны 
принять гибридный подход, который сбалансирует 
преимущества ИИ с сильными сторонами препода-
вателей [8; 17; 18].

Предыдущие исследования неизменно показывали 
положительное влияние ИИ на развитие коммуника-
тивных навыков у изучающих иностранные языки [19]. 
В исследовании, проведенном в 2020 г. J. Li и соавто-
рами, была изучена эффективность системы распоз-
навания речи на базе ИИ в улучшении произношения 
учащихся. Результаты показали, что обучающиеся, 
получившие обратную связь от системы, продемон-
стрировали значительные улучшения по сравнению 
с теми, кто такой обратной связи не получал [20].  
Этот вывод согласуется с исследованием, проведен-
ным C. M. Chen и другими учеными, которое про-
демонстрировало, что использование виртуальных 
репетиторов на базе ИИ улучшает беглость и точность 
речи учащихся. Эти исследования в совокупности  

2 Maderer J. Artificial intelligence course creates ai teaching assistant. Georgia Tech News Center. 9 May 2016. URL: https://news.gatech.edu/
news/2016/05/09/artificial-intelligence-course-creates-ai-teaching-assistant (accessed 10 Jun 2024).

подтверждают мнение, что ИИ-технологии, такие 
как системы распознавания речи и виртуальные репе-
титоры, оказывают положительное влияние на разви-
тие устных навыков у тех, кто изучает иностранные 
языки [9; 21]. 

J. Li также изучал влияние использования ИИ на заня-
тиях по иностранным языкам. Было выявлено, что 
ИИ является важным инструментом для мотивации 
обучающихся к улучшению языковых навыков. Еще 
было отмечено, что использование ИИ повышает 
уверенность студентов, а также интерес к учебному 
процессу [22; 23].

Требуются дальнейшие исследования для выяв-
ления наилучших способов интеграции технологий 
ИИ в процесс изучения языков. C. M. Chen и его соав-
торы акцентируют внимание на важности разра-
ботки педагогических стратегий, которые сочетают 
ИИ с дейст венными методиками обучения, чтобы 
максимально использовать преимущества технологий 
ИИ в процессе изучения языка [9; 11; 24]. 

ИИ может способствовать изучению новых языков 
студентами с помощью различных методов, таких как:

1. Исправление ошибок: нейронные сети иденти-
фицируют грамматические и лексические ошибки 
и предоставляют обучающимся обратную связь с реко-
мендацией по их исправлению.

2. Индивидуализация учебных материалов: анализ 
прогресcа обучающегося дает возможность подобрать 
и адаптировать необходимые упражнения под опре-
деленный уровень и потребности студента. 

3. Создание моделей разговорных ситуаций: 
ИИ может создавать виртуальную языковую среду 
для студента, изучающего иностранный язык [25; 26].

В нашем исследовании особый интерес пред-
ставляет создание моделей разговорных ситуаций 
с помощью ИИ. Поскольку возможности современных 
технологий позволяют создавать виртуальную прак-
тику общения в безопасной и поддерживающей среде 
для изучающих [12; 27]. Такое взаимодействие может 
оказывать положительное воздействие на развитие 
критического мышления у китайских студентов, т. к. 
появляется необходимость задавать более сложные 
вопросы, а также анализировать предоставленную 
информацию, что положительно сказывается на про-
цессе обучения [24; 28].

Нейросеть – это модель, выполняющая обработку 
и анализ данных. Нейросеть является одним из инстру-
ментов и методов в рамках более широкого спектра 
технологий ИИ.

Одна из наиболее известных нейросетей в России –  
YandexGPT. Для практики развития иностранного 
языка YandexGPT может создавать текстовые ответы, 

https://news.gatech.edu/news/2016/05/09/artificial-intelligence-course-creates-ai-teaching-assistant
https://news.gatech.edu/news/2016/05/09/artificial-intelligence-course-creates-ai-teaching-assistant
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похожие на живую речь, отвечать на последующие 
вопросы, признавать свои ошибки, оспаривать 
неверные предпосылки и отклонять неуместные 
запросы. Кроме того, YandexGPT может генерировать  
тексты в различных формах, таких как эссе, анекдоты  
и стихи [7; 29–31].

Аналогично вышеупомянутым аспектам, YandexGPT 
может генерировать темы для обсуждения и творчес-
кие задания для китайских студентов, способствуя 
развитию их креативных навыков письма. YandexGPT 
к тому же может детально объяснять использование 
неизвестных слов на русском языке, предоставляя 
примеры употребления. Наиболее значимым преи-
муществом оказывается мгновенная обратная связь, 
в отличие от обратной связи от преподавателя, которая, 
естественно, требует времени [14; 32]. 

Однако YandexGPT не способен генерировать новые 
или абстрактные ответы, поскольку может иметь 
трудности с пониманием. Наряду с этим нейросеть 
не может реагировать на неформальный язык, особенно 
на разговорные выражения и сленг, а также не способна 
выражать эмоциональные реакции [15; 33].

Применение YandexGPT имеет значительные преи-
мущества с целью обучения китайских студентов 
совершенствованию русского языка как иностран-
ного. Как на занятиях, так и в качестве домашнего 
задания возможна практика общения. Студенты могут 
задавать как общие вопросы, так и информационные 
запросы с целью получения полного ответа [34–36].  

Возможности нейронной сети YandexGPT позво-
ляют дополнить основной курс обучения практикой 
общения. Несмотря на то что платформа YandexGPT 
обеспечивает интерактивный подход к обучению 
и может способствовать развитию речевых навыков 
у иностранных студентов, ее использование может 
представлять значительные трудности для пользовате-
лей. Ключевая особенность взаимодействия с данной 
нейронной сетью заключается в необходимости пра-
вильно составлять запросы, в частности для ведения 
диалога [37]. 

Методы и материалы
В работе применялись следующие методы: изучение 
и анализ методической литературы по внедрению 
ИИ в обучение русского языка как иностранного; 
проведение педагогических экспериментов, а также 
систематизация и синтез собранных данных.

Результаты
В рамках данного исследования предлагается создать 
модель разговорной ситуаций. Для этого необходимо 
разработать промт (запрос для нейросети YandexGPT), 
который даст возможность проводить диалог с китай-
скими студентами в роли определенного персонажа 
по заданной теме. 

В нашем исследовании выявлены условия, которые 
позволяют создать успешный промт:

• определить роль;
• указать знания выбранной роли;
• написать ограничения и условия.
Рассмотрим задание, которое было дано китайским 

студентам: Вы Дядя Фёдор из Простоквашино. Вы можете 
написать своей маме. Расскажите, как ваша жизнь. 

В указанном задании роль нейросети – быть мамой  
Дяди Федора.

Преподавателем создан промт, который соответ-
ствует перечисленным критериям выше:

Придумывай вопросы. Ты мама Дяди Фёдора из мульт
фильма «Трое из Простоквашино». Ты переписыва
ешься с сыном через мессенджер Telegram. У тебя 
есть вся информация из мультфильма «Трое 
из Простоквашино». Ты хорошо знаешь манеру обще
ния мамы дяди Фёдора. Ты знаешь, что он уехал жить 
в деревню с котом. Тебе это не нравится и тебе очень 
грустно. Поговори с Дядей Фёдором из мультфильма 
«Трое из Простоквашино», задай ему вопросы о его 
жизни. Задавай по одному вопросу после каждого 
ответа. Не объясняй ничего.

Вставив этот текст в платформу YandexGPT, мы полу-
чили первый вопрос: Привет, Дядя Фёдор! Как ты себя 
чувствуешь в деревне?

Для выполнения этого задания группа китайских 
студентов, состоящая из 19 человек, делится на мини-
группы по 5 человек. Представители каждой группы 
предлагают ответ на поставленный вопрос, после чего 
группы поочередно выступают с ответами в устной 
форме. В ходе выполнения задания используется 
интерактивная доска, основанная на платформе Miro. 
Преподаватель фиксирует ответы студентов с помощью 
интерфейса нейросети и копирует их на доску Miro 
с помощью компьютера. Студенты, в свою очередь, 
могут наблюдать за записями на доске Miro, которая 
отображается в аудитории.

Одна группа студентов дала ответ, который был 
отправлен на платформу YandexGPT:

 − Студенты: У меня все хорошо. Мы нашли дом 
в деревне. Скоро хотим купить корову. Как ваши 
дела?

 − YandexGPT: Дом в деревне? Где эта деревня? 
Мы очень обеспокоены. Я место себе не нахожу. 

 − Студенты: Я живу с котом и с собакой в деревне 
«Простоквашино». Нам тут нравится жить. 
Приезжайте в гости.

Другим примером применения YandexGPT в роли 
собеседника было упражнение: Вы давно не видели друга. 
Позвоните ему. Обсудите ваши новости.
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В качестве промта был создан следующий запрос:

Ты давний друг. Мы с тобой давно не общались. У тебя 
есть интерес узнать мои новости. Поговори со мной, 
задавай мне вопросы. Задавай по одному вопросу 
после каждого ответа. Не объясняй ничего.

В качестве домашнего задания после одного из заня-
тий китайским студентам было нужно практиковать 
русский язык, используя платформу YandexGPT, при-
меняя приведенный промт, представленный ранее.

В качестве проверки эффективности запроса был 
получен диалог:

 − YandexGPT: Привет! Рад снова тебя видеть. Какие 
у тебя новости?

 − Пользователь: У меня все в порядке. Сейчас я очень 
много работаю, потому что хочу хорошо зарабо
тать. У меня сейчас меньше свободного времени, 
чем было раньше. А как ты? Что у тебя нового 
в жизни?

 − YandexGPT: У меня всё нормально, продолжаю 
помогать людям и развиваться. А чем именно 
ты занимаешься на работе?

 − Пользователь: Я готовлю еду в столовой. Это очень 
трудная работа. Но мне очень нравится готовить. 
А где ты работаешь сейчас?

 − YandexGPT: Какой ты молодец! Я работаю здесь, 
помогая людям с разными вопросами и зада
чами. Какой у тебя любимый рецепт, который 
ты готовишь?

 − Пользователь: Больше всего я люблю готовить 
буррито. Я тебе обязательно расскажу, как это 
готовить, но в следующий раз. Мне нужно идти.

 − YandexGPT: Хорошо, жду с нетерпением! Береги 
себя и до скорой встречи.

 − Пользователь: До встречи!

Данный запрос позволил подтвердить возмож-
ность применения YandexGPT в составлении диа-
логов по определенному запросу. Это демонстри-
рует, как YandexGPT может эффективно использоваться 
для создания адаптивных и контекстуально релеван-
тных ответов в различных сценариях общения.

Таким образом, было замечено, что внедрение таких 
заданий вызывает значительный интерес у китайских 
студентов, поскольку позволяет взаимодействовать 
с персонажем аналогично реальному общению.

Результаты регулярного использования YandexGPT 
для создания моделей разговорных ситуаций после 
каждой изученной темы показали, что после 1 семес-
тра обучения китайские студенты стали легче под-
держивать беседу, давать более развернутые ответы 
и увереннее задавать вопросы. Результаты письменных  

сочинений по пройденным темам показали, что боль-
шинство студентов стали активнее использовать изу-
ченные лексические единицы и фразы.

Важно подчеркнуть, что при ответах нейросети 
могут возникать неточности. Однако преподаватель 
имеет возможность формулировать подходящие 
вопросы и исправлять ошибки, указывая на них.

Разработанный промт для нейросети YandexGPT 
продемонстрировал, что китайские студенты могут 
практиковать русский язык с помощью ИИ. Для макси-
мально эффективного применения нейросети на заня-
тиях автором этого исследования разработаны следую-
щие рекомендации:

• определить роль нейросети, указать знания роли, 
цель и ограничения;

• описывать роль легкими предложениями, исклю-
чая нагроможденные предложения;

• проверка промта перед выполнением со студентами.

Заключение
Внедрение ИИ на занятиях является современным 
инструментом для развития речи китайских студентов. 
Применение нейросетей способствует расширению 
словарного запаса студентов, практическому освое-
нию изучаемого языка, а также повышает их интерес 
и мотивацию к обучению.

В ходе исследования был обоснован метод приме-
нения ИИ для развития речевых навыков китайских 
студентов, изучающих русский язык. В результате 
был разработан и представлен промт, определяющий 
условия, необходимые для того, чтобы нейросеть могла 
эффективно выступать в роли собеседника.

На примере разработанного промта, направленного 
на развитие речи, был обоснован методический потен-
циал использования ИИ на базе модели YandexGPT 
для поддержания реального общения в заданной 
роли. В работе приведен пример диалога между нейро-
сетью YandexGPT и группами китайских студентов. 
Представленный опыт работы с ИИ и соответствующие 
методические рекомендации могут оказать значи-
тельную помощь преподавателям в подготовке и про-
ведении занятий по русскому языку для китайских  
студентов.

Перспективы дальнейшего исследования автор видит 
в продолжении изучения использования ИИ для раз-
вития других языковых навыков.
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